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Liebe Freunde Kubas: 

Das Kubanische Institut für Völkerfreundschaft (ICAP) und sein Reisebüro Amistur Cuba S.A. 
laden Euch herzlich ein, am 64. Kontingent der Nordischen Brigade für Freiwilligenarbeit und 
Solidarität mit Kuba teilzunehmen, das vom 14. Dezember 2022 bis zum 2. Januar 2023 
anlässlich des 170. Jahrestages der Geburt des Apostels der kubanischen Unabhängigkeit José 
Martí stattfindet und dem 64. Jahrestag des Sieges der kubanischen Revolution gewidmet ist. 

Das grundlegende Ziel dieses Programms von Aktivitäten besteht darin, mit den Freunden einen 
weiteren Jahrestag des Sieges der kubanischen Revolution zu teilen und ihnen ein breites Wissen 
über die Realität, in der unser Volk heute lebt, und über die erreichten gesellschaftlichen 
Errungenschaften zu vermitteln. Das Veranstaltungsprogramm soll als Brücke der Freundschaft 
für all diejenigen dienen, die an einer objektiveren Sichtweise Kubas interessiert sind, im 
Gegensatz zu den Medienkampagnen der Mainstream-Medien, die darauf abzielen, die 
erreichten Erfolge abzuwerten. 

Das Programm umfasst unter anderem Besuche von Orten von historischem, wirtschaftlichem, 
kulturellem und sozialem Interesse, Konferenzen zu aktuellen nationalen Themen und Treffen mit 
Organisationen der kubanischen Gesellschaft und der Bevölkerung im Allgemeinen. Dazu 
gehören auch Freizeitaktivitäten, Vorführungen kubanischer Filme, Tanzkurse, produktive 
landwirtschaftliche Arbeiten und andere Tagesprogramme der Solidarität. Dies wird Euch die 
Möglichkeit bieten, sich den Eigenarten unseres Volkes zu nähern und die Gründe, die unseren 
revolutionären Prozess aufrechterhalten und stärken, noch besser zu verstehen. 

Die Teilnehmer werden Zeugen eines Landes werden können, das nach zwei Jahren des 
Kampfes gegen die Pandemie und der Verschärfung der Wirtschafts-, Handels- und 
Finanzblockade durch die US-Regierung als erstes Land Lateinamerikas seine Bevölkerung mit 
eigenen Impfstoffen gegen Covid-19 immunisiert hat. Während Eures Aufenthaltes werdet Ihr 
eine gesunde und sichere sozialpolitische Reise genießen, unsere Geschichte und Kultur, die 
Sicherheit unserer Straßen, Naturlandschaften und ökologische Reiseziele kennen lernen 
können, die zusammen mit der menschlichen, fröhlichen und freundlichen Herzlichkeit der 
kubanischen Bevölkerung Eure Erfahrungen unvergesslich machen werden. 

Das Programm der Aktivitäten wird in den Provinzen Artemisa, Havanna, Mayabeque und Villa 
Clara stattfinden; umfasst 20 Übernachtungen, davon 16 im Campamento Internacional "Julio 
Antonio Mella" (CIJAM) in der Gemeinde Caimito, 45 km von Havanna entfernt, und 4 
Übernachtungen in Villa Clara, einer Provinz, die für ihre reiche Geschichte und ihre große 
kulturelle Bewegung bekannt ist. 

Die Kosten für den Aufenthalt belaufen sich auf 695,00 USD pro Brigadist, sofern die Gesamtzahl 
der Teilnehmer mehr als 40 Personen beträgt. Wenn die Gesamtzahl der Brigadisten zwischen 
20 und 40 Teilnehmern liegt, erhöhen sich die Kosten des Programms auf 865,00 USD. Wenn die 
Mindestzahl von 20 Brigadisten nicht erreicht wird, würden die Kosten weiter steigen und die 
Brigade wäre nicht mehr als solche zu betrachten. Im letzteren Fall wäre es Sache der ICAP, über 
ihre Durchführung zu entscheiden. Die Kosten, die pro Teilnehmer zu entrichten sind, hängen von 

mailto:euronorte@icap.cu
mailto:ventas4@amistur.cu
http://www.icap.cu/
http://www.amistur.cu/


der Gesamtzahl der Brigadisten ab, die ab dem 6. November 2022, dem Datum des 
Anmeldeschlusses, bekannt gegeben wird. 

Anzahl der Brigadisten Programmkosten in USD 

Über 40 695.00 

20 - 40 865.00 

In beiden Fällen umfasst der Preis die Unterbringung (in Mehrbettzimmern für bis zu 4 Personen 
im CIJAM), Doppel- oder Dreibettzimmer in Santa Clara, Vollpension, Transfer vom und zum 
Flughafen und Transport zu allen im Programm vorgesehenen Aktivitäten. 

Die Zahlung erfolgt per Banküberweisung oder über ein Online-Zahlungsportal. Aufgrund der 
durch die US-Blockade auferlegten Beschränkungen für die Verwendung dieser Währung kann 
sie nicht auf USD lauten. Sie werden jedoch in dieser Währung veranschlagt, da deren 
Wechselkurs weniger schwankt als bei anderen Währungen. 

Obwohl die Verwendung von Gesichtsmasken in Kuba derzeit nicht vorgeschrieben ist, ist es 
ratsam, soche für den Gebrauch an überfüllten oder schlecht belüfteten Orten mit sich zu führen. 
Der Abschluss einer Krankenversicherung ist eine wesentliche Voraussetzung für Reisen nach 
Kuba. Brigadeangehörige, die vor dem 13. Dezember 2022 im CIJAM eintreffen, müssen einen 
zusätzlichen Zuschlag von USD 16,00 pro Nacht für Unterkunft und Verpflegung entrichten. 

Die landwirtschaftlichen Arbeitstage werden in Gebieten in der Nähe des 1972 gegründeten 
CIJAM durchgeführt, das über angemessene Bedingungen verfügt, um das kollektive Leben und 
die Bedürfnisse der Menschen zu befriedigen, die uns aus verschiedenen Teilen der Welt 
besuchen. Mit seiner Teilnahme verpflichtet sich der Brigadist, das angegebene Programm 
einzuhalten und die Regeln des Verhaltens, der Disziplin und des sozialen Miteinanders sowie 
die Einhaltung der hygienisch-sanitären Maßnahmen zu beachten. 

Interessierte können sich noch bis zum 6. November 2022 anmelden. Um Eure Teilnahme zu 
bestätigen, sendet bitte die folgenden Informationen an: euronorte@icap.cu und 
euroventas@amistur.cu: Vor- und Nachname, Passnummer, Alter, Geburtsdatum, Beruf, 
gesprochene Sprachen, Herkunftsland, Organisation, die Ihr vertretet, Datum, Uhrzeit und 
Flugnummer der Ankunft in Kuba sowie Datum, Uhrzeit und Flugnummer der Abreise. 
Teilnehmern, die vor Beginn der Brigade in Havanna sind, wird ein Transport zum CIJAM 
garantiert, der am 13. Dezember 2022 um 17.00 Uhr vom ICAP-Hauptquartier in Havanna im 
zentralen Stadtteil Vedado abfährt. 

Wir freuen uns auf Eure Anwesenheit und darauf zählen zu können, mit Euch zu teilen, was für 
gewöhnlich immer eine unvergessliche Erfahrung für alle gewesen ist. 

¡Wir erwarten Euch! 

Geschwisterlich, 

Elizabeth Ribalta Rubiera 
Brigadeleiterin 
Instituto Cubano de Amistad con los Pueblos – Kubanisches Institut für Völkerfreundschaft 



 

 
 

PROGRAMM DER 64. AUSGABE DER NORDISCHEN BRIGADE DER FREIWILLIGEN 
ARBEIT UND SOLIDARITÄT MIT KUBA 

 
Datum: Vom 14. Dezember 2022 bis zum 2. Januar 2023 

 
Montag 12. und Dienstag 13. Dezember 2022 

 Ankunft der Brigadisten 
 
Dienstag, 13. Dezember 2022 
17:00 Uhr  Abfahrt des Busses vom Hauptbüro des ICAP zum Campamento CIJAM  
                     für die schon zuvor angekommenen Brigadisten 
               Unterkunft und Abendessen 
 Abholung derjenigen vom Flughafen, die erst an diesem Tag angekommen sind. 
 
Mittwoch, 14. Dezember 2022 
07:30 Uhr Aufstehen und Frühstück 
09:30 Uhr  Blumenniederlegung am Denkmal für Julio Antonio Mella. 
10:00 Uhr  Offizielle Begrüßungsveranstaltung 
              - Pflanzung eines Fruendschaftsbaumes Martianischen Wald 
               - Einweihung der Fotoausstellung "ICAP: +60 Jahre Saat der Freundschaft". 
11:00 Uhr  Allgemeine Informationsveranstaltung 
12:00 Uhr  Mittagessen 
14:00 Uhr  Konferenz: "Demokratie und Menschenrechte in Kuba": Beteiligung der 

Bevölkerung und Aktualisierung des Gesetzgebungsprozesses im Lande, 
einschließlich des neuen Familiengesetzes. 

16:30 Uhr  Erstes Treffen des Koordinierungskomittes nach Ländern 
18:30 Uhr Abendessen 
20:00 Uhr  Kulturelle Begrüßungsveranstaltung. Kubanische Nacht. 
 
Donnerstag, 15. Dezember 2022 
06:00 Uhr  Aufstehen und Frühstück 
06:45 Uhr  Morgenfreizeit 
07:00 Uhr  Abfahrt zur freiwilligen Arbeit 
11:00 Uhr  Rückkehr ins CIJAM 
12:00 Uhr  Mittagessen 
14:00 Uhr  Konferenz: Die wissenschaftliche Entwicklung der kubanischen Revolution im 

Dienste des Volkes. Die kubanische Strategie in der Konfrontation mit Covid 19. 
17.00 Uhr  Versammlung zur Erläuterung des Programms in Villa Clara 
18.30 Uhr  Abendessen und freier Abend 
 
Viernes, 16. Dezember 2022 
06:30 Uhr  Aufstehen und Frühstück 
09:00 Uhr Besuch der landwirtschaftlichen Universität von Havanna. Rundgang und 

Austausch über die agro-industrielle Entwicklung der kubanischen Revolution. 
11.30 Uhr Besichtigung des Viehzuchtbetriebs Zenea (ein landwirtschaftliches Projekt zur 

Milchproduktion mit Unterstützung des kubanischen Verbands für Tierproduktion). 
13.30 Uhr Mittagessen en la Casa de la Amistad 



15.00 Uhr Besuch des Fidel Castro Zentrums 
17.30 Uhr Rückkehr ins CIJAM 
19.00 Uhr Abendessen und freier Abend 
 
Samstag, 17. Dezember 2022 
06:00 Uhr      Aufstehen und Frühstück 
07:30 Uhr    Abfahrt nach Villa Clara. 
11:00 Uhr    Begrüßung im Skulpulturenpark Comandante Ernesto Che Guevara und Besuch 

der Che-Gedenkstätte. 
14:00 Uhr    Mittagessen in de Casa de la Amistad von Santa Clara. 
15:00 Uhr  Besuch des Denkmals für den Angriff auf den Gepanzerten Zug (Tren Blindado) und 

des Gebirgszuges der Loma del Capiro (dem historischen Versteck der 
Guerillaverbände unter dem Befehl Che Guevaras) 

18:00 Uhr     Einbuchung in der Unterkunft 
20:00 Uhr    Abendessen und freier Abend 
 
Sonntag, 18. Dezember 2022 
07:00 Uhr  Aufstehen und Frühstück 
09:00 Uhr    Abfahrt zurm Gebirgsausflug mit Besuch des Hotel Hanabanilla und Mittagessen 

am Rio Negro. 
16.00 Uhr Rückkehr nach Santa Clara 
19.00 Uhr    Abendessen und freier Abend      
 
Montag, 19. Dezember 2022. 
06.00 Uhr    Aufstehen und Frühstück 
09:00 Uhr    Besuch einer Poliklinik, um mehr über die medizinische Grundversorgung und die 

Arbeit zur Bekämpfung von Covid 19 in der Provinz zu erfahren. 
12:30 Uhr    Mittagessen 
14.30 Uhr    Austausch mit kubanischen und ausländischen Studenten, die in der Provinz Kurse 

absolvieren 
17.00 Uhr    Besuch in einem im Wandel begriffenen Viertel. Austausch mit Vertretern der 

Komitees zur Verteidigung der Revolution und der örtlichen Bevölkerung. 
19:30 Uhr    Abendessen und freier Abend 
 
Dienstag, 20. Dezember 2022 
07.00 Uhr  Aufstehen und Frühstück 
09:00 Uhr  Besuch der von Che Guevara gegründeten Zentrums für Haushaltsgeräte (Industria 

Nacional Productora de Utensilios Domésticos - INPUD). Austausch mit dem 
Leitungspersonal des Zentrums und Erläuterung der Auswirkungen der 
Blockadepolitik auf das Zentrum.  

12.00 Uhr  Mittagessen 
13.30 Uhr  Besuch der Elektrofahrradfabrik Minerva. Austausch mit der Unternehmensleitung 

und Erläuterung der Funktionsweise von sozialistischen Staatsunternehmen.  
16.00 Uhr    Freizeit in der Stadt 
19.00 Uhr    Abendessen 
20:30 Uhr.     Besuch des Kulturprojektes El Mejunje. Austausch mit seinem Leiter Ramón Silverio 
 
Mittwoch, 21. Dezember 2022 
07:00 Uhr     Aufstehen und Frühstück Check out 
08:30 Uhr     Abfahrt nach Havanna 
13.00 Uhr Mittagessen in einem lokalen Restaurant. 
15.00 Uhr Besuch der Gedenkstätte Memorial José Martí 
18.00 Uhr Abfahrt ins CIJAM. Unterkunft 



19:30 Uhr     Abendessen und Freitzeit 
 
Donnerstag, 22. Dezember 2022 
06:30 Uhr Aufstehen und Frühstück 
09:00 Uhr  Besuch des Voruniversitären Zentrums Ernesto Che Guevara (Ceiba 1) in Caimito. 

Teilnahme an Aktivitäten zum Tag der Erzieher. 
11:30 Uhr    Rückkehr ins CIJAM. 
12:00 Uhr  Mittagessen 
14.30 Uhr Austausch über die Außenpolitik der kubanischen Revolution, die Verschärfung der 

Blockade und den aktuellen Stand der Beziehungen zwischen den USA und Kuba 
sowie zwischen Kuba und der EU. 

17.00 Uhr Versammlung des Koodinationskomittess nach Ländern 
18.30 Uhr Abendessen 
20:00 Uhr    Tanzunterricht 
 
Viernes, 23. Dezember 2022 
06:00 Uhr    Aufstehen und Frühstück 
06:45 Uhr    Morgenfreizeit. 
07:00 Uhr    Abfahrt zur freiwilligen Arbeit 
11:00 Uhr    Rückkehr ins CIJAM. 
12:00 Uhr    Mittagessen 
14.30 Uhr Austausch von Fachleuten des Nationalen Zentrums für Sexualerziehung und der 

Föderation der kubanischen Frauen über die Gleichstellung der Geschlechter und 
die Achtung der sexuellen Vielfalt in Kuba. 

18:30 Uhr    Abendessen 
20:00 Uhr    Tanzsunterricht 
 
Samstag, 24. Dezember 2022 
06:00 Uhr  Aufstehen und Frühstück 
09:00 Uhr  Besuch der Ökologischen Station Sierra del Rosario. Ecovida-Zentrum für 

Forschung und Umweltdienstleistungen in Las Terrazas.   
              Aufenthalt vor Ort 
               Mittagessen in einem örtlichen Restaurant 
16.00 Uhr  Rückkehr ins Campamento 
19.00 Uhr Abendessen und Freizeit 
 
Sonntag, 25. Dezember 2022 
06:00 Uhr  Aufstehen und Frühstück 
10:00 Uhr  Workshop: Erfahrungsaustausch zwischen jungen und altgedienten ICAP-

Vertretern und Brigadistas über die Arbeit der ICAP und die Stärkung der Solidarität 
mit Kuba. 

12:00 Uhr  Mittagessen 
               Vorbereitung der europäischen Nacht 
18:00 Uhr  Abendessen und europäische Nacht 
 
Montag, 26. Dezember 2022 
06:00 Uhr  Aufstehen und Frühstück 
06:30 Uhr      Morgenfreizeit 
07:00 Uhr      Freiwillige Landarbeit 
12:00 Uhr      Mittagessen 
14:00 Uhr     Austausch mit der Nationalen Vereinigung der Ökonomen und Buchhalter Kubas 

über die Aktualisierung des kubanischen Wirtschaftsmodells und der Tarea 



Ordenamiento (Neuordnung des Währungssystems) zwei Jahre nach seiner 
Einführung. 

18:30 Uhr     Abendessen 
20.00 Uhr Vorführung des Dokumentarfims “La dictadura del Algoritmo” (Die Diktatur der 

Algorhythmen”) 
 
Dienstag, 27. Dezember 2022 
06:00 Uhr  Aufstehen und Frühstück 
06.30 Uhr  Morgenfreizeit 
07:00 Uhr Freiwillige Arbeit 
12:00 Uhr    Mittagessen 
14:00 Uhr Besuch der Gedenkstätte für die Märtyrer von Artemisa. Austausch mit den lokalen 

Behörden über die Entwicklung der Provinz. 
 Anschließend freie Zeit in Artemisa. 
18:00 Uhr     Rückkehr ins CIJAM 
19.00 Uhr Abendessen und Freizeit 
 
Mittwoch, 28. Dezember 2022 
06:00 Uhr    Aufstehen und Frühstück 
07:00 Uhr    Freiwilligenarbeit im Campamento 
11:00 Uhr    Rückkehr ins CIJAM. 
12:00 Uhr Mittagessen 
14:00 Uhr    Vorstellung eines Gemeindeprojektes mit Kindern 
17.00 Uhr Letztes Treffen des Koordinationskomitees nach Ländern 
18.30 Uhr Abendessen 
20.00 Uhr    Vorführung eines kubansichen Films 
 
Donnerstag, 29. Dezember 2022 
06:00 Uhr     Aufstehen und Frühstück 
08:00 Uhr     Abfahrt nach Havanna 
10:00 Uhr  Besuch des Memorial de la Denuncia, der Gedenkstätte der Anklage 
 Danach Freizeit in der Stadt 
17.00 Uhr Rückkehr ins CIJAM 
19.00 Uhr Abendessen und Freizeit 
 
Viernes, 30. Dezember 2022 
06:00 Uhr    Aufstehen und Frühstück 
06:45 Uhr    Morgenfreizeit 
07:00 Uhr  Freiwilligenarbeit im Campamento 
11:15 Uhr    Versammlung zur Bilanzierung der Ergebnisse der produktiven Arbeit 
12:30 Uhr    Mittagessen 
14.00 Uhr Offizielle Abschlussveranstaltung der Brigade 
15:00 Uhr  Grosse Musiksession: “60 razones que defender”.  
                     (60 Gründe, die es zu verteigen gilt) Austausch mit ortsansässigen Künstlern. 
19.00 Uhr Abendessen und freier Abend                   
 
Samstag, 31. Dezember 2022 
8:00 Uhr Frühstück 
9.00 Uhr Teilnahme am Freundschaftslauf (Carrera de Amistad) zusammen mit den 

Mitarbeitern des Campamentos und der Brigade Cruz del Sur. 
 

Nach dem Rennen: Fiestamusik, Brettspiele, Musik zum Tanzen, Brettspiele, 
Ruedas de Casino usw.). 



13:00 Uhr      Mittagessen 
 Nachmittagsfreizeit 
20:00 Uhr      Abendessen und Freizeitaktivität zur Feier des 64. Jahrestages des Sieges der 

Revolution und der Ankunft des neuen Jahres gemeinsam mit den Mitgliedern der 
Brigade Cruz del Sur. 

 
Sonntag, 1. Januar 2023 
08:00 Uhr    Frühstück. Freier Vormittag. 
12:00 Uhr    Mittagessen 
13:00 Uhr  Abfahrt nach Havanna 
17:00 Uhr   Teilnahme an der Galavorstellung des kubanischen Nationalballetts anlässlich des 

64. Jahrestages des Sieges der Revolution. 
20:00 Uhr    Rückkehr ins CIJAM.  Abendessen 
                
Montag, 2 de enero de 2023 
07:00    Frühstück 
10:00    Abfahrt nach Havanna der Brigadisten, die noch in Kuba  bleiben. 
Nachmittags: 
Transport der Brigadisten, die in ihre jeweiligen Länder zurückkehren zum Flughafen. 
  


